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Photo 1:
Observations :

-� �Premiers�signes�de�déminéralisation�au�niveau�de�l’émail : 
l’apparition�de�taches blanchâtres�et�crayeuses�sur�l’émail�près�de�la�gencive.

- Cet�enfant�a�environ�1an.

Causes :

- �Biberon�de�lait�mais�aussi�de�liquides sucrés�(grenadine,�cola,�cacao,�…)� 
à�disposition�à�tout�moment�de�la journée et�de�la nuit. 

- �Attention,�un�enfant�" accroché "�au�sein�de�sa�maman�tout au long de la nuit  
court�aussi�le�risque�de�développer�ces�lésions !

- Absence de brossage !

Que faire ?

- �À�ce�stade,�cette�lésion�est�réversible�si�on�supprime�les�mauvaises habitudes�alimentaires.

- �Brossage�des�dents�2x/jour�avec�un�dentifrice fluoré.

- �Aller�chez�le dentiste.
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Photo 2:
Observations :

-� �Une�cavité�(trou�brun)�apparaît�là�où�précédemment�on�observait�les�taches�blanches.�

- �L’émail�est�détruit�et�de�la�dentine cariée�est�visible.�Observez�les�taches�blanches�sur�les�autres�dents�!�

- �Attention�:�le�passage�des�taches�blanches�vers�l’apparition�d’une�cavité�peut�être�très rapide :�quelques 
mois peuvent suffire !

Causes :

- �Biberon�de�lait�mais�aussi�de�liquides sucrés�(grenadine,�cola,�cacao…)� 
à�disposition�à�tout�moment�de�la�journée et�de�la nuit. 

- �Attention,�un�enfant�" accroché "�au�sein�de�sa�maman tout au long de la nuit  
court�aussi�le�risque�de�développer�ces�lésions !

-  Absence de brossage !

Que faire ?

- �Le�passage�chez�le�dentiste�est�indispensable.�La�dent�doit être soignée.

-  L’arrêt�des�mauvaises habitudes alimentaires�est�également�indispensable.

-  Brossage�des�dents�2x/jour�avec�un�dentifrice�fluoré.
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Photo 3:
Observations :

-� �Cet�enfant�a�environ�2 ans.�La�destruction de la dent�est�de�plus�en�plus�importante.�Observez�les�taches�
blanches�sur�les�autres�dents�!�Certaines dents�sont�complètement détruites !

- �Les�dents�peuvent�être�douloureuses.�La�mastication�et�l’élocution�peuvent�être�altérées.

- �L’image de soi�de�l’enfant�(sourire)�peut�être�affectée.

Causes :

-  Biberon�de�lait�mais�aussi�de�liquides sucrés�(grenadine,�cola,�cacao…)� 
à�disposition�à�tout�moment�de�la�journée�et�de�la�nuit. 

- �Attention,�un�enfant�" accroché "�au�sein�de�sa�maman�tout au long de la nuit  
court�aussi�le�risque�de�développer�ces�lésions !

- �Absence de brossage !

Que faire ?

- �Le�passage�chez�un�dentiste spécialisé (pédodontiste)�pour�ce�type�de�problème�est�indispensable. 

- �L’arrêt�des�mauvaises habitudes alimentaires�est�également�indispensable.

-  Brossage�des�dents�2x/jour�avec�un�dentifrice�fluoré.
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Photo 4:
Observations :

- �Les�quatre�incisives�sont�presque complètement détruites�par�la�carie.

- �Les�dents�peuvent�être�douloureuses.�La�mastication�et�l’élocution�peuvent�être�altérées.

-  L’image de soi�de�l’enfant�(sourire)�peut�être�affectée.

Causes :

-  Biberon�de�lait�mais�aussi�de�liquides sucrés�(grenadine,�cola,�cacao…)� 
à�disposition�à�tout�moment�de�la�journée�et�de�la�nuit. 

- �Attention,�un�enfant�" accroché "�au�sein�de�sa�maman�tout au long de la nuit  
court�aussi�le�risque�de�développer�ces�lésions !

- �Absence de brossage !

Que faire ?

- �Le�passage�chez�un�dentiste spécialisé (pédodontiste)�pour�ce�type�de�problème�est�indispensable. 

- �L’arrêt�des mauvaises habitudes alimentaires�est�également�indispensable.

-  Brossage�des�dents�2x/jour�avec�un�dentifrice�fluoré.
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