Le tabac et la bouche

ce n’est pas une grande
histoire d’amour

«Hier, j'ai enfin eu mon rencard avec Aurélie.

J'ai travaillé mon look, mon MP3 était plein

d craquer el j'avais achelé des clopes.

Pour avoir l'air cool, jai grillé une cigarelte.
Résultat: j'ai toussé comme un malade. Aurélie
m’a dit que j'avais ['air d'un con el quejavais une
haleine de chacal. Depuis, elle sort avec Kevin...»

Julien

Au fil des clopes tu vas multiplier les problémes...
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Le tabac, ce n’est pas
qu’une question d’haleine...

Haleine
L'haleine d'un fumeur est désagréable.

Dents jaunies

Les substances colorées se déposent en surface puis
pénetrent progressivement les couches profondes
des dents. A la longue, aucun traitement n'y pourra
plus rien.

Trouble du goiit et de l'odorat

Fumer affecte le go(it et 'odorat de maniére réversible.

Déchaussement des dents
Fumer entraine une dégradation des genciues et de 'os
qui soutient les dents.

Caries

Le tabac diminue la fonction protectrice de la salive
face aux bactéries responsables des caries.

Lésions

Fumer peut occasionner des lésions des muqueuses.
Ces lésions sont a surueiller car peuvent éuoluer en cancer.

Ne pas fumer te préseruve
de pas mal de soucis et en plus
c’est bon pour ton portefeuille!

Consulte réguliérement ton dentiste pour enlever
les colorations, Le tartre et suruveiller les maladies
buccales provoquées par le tabac.
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